|- MOJUS ESINEMINE VEEBIS

motestame digisotsiaalse meisterlikkuse toOvotted.
Oppija saab meetodid ja tehnikad/viited, mille toel end
tdhusamalt valmistada ette esinemiseks veebis;

kogeme naditeid ja nduandeid, kuidas luua ja lavastada
kindla fookuseqa esitlust veebis;

uurime sooritushirme ja kitsaskohti ning toetame iga
osaleja isikupdra ning vastutust eriala esindajana.
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=—SINEMINE ONVAISTLIK

Vana pole enam taiesti dige ja uus veel ebaselge/kindel
Psthholoogiline ohutus
Harjumused on sees, ent ei toeta pimesi: kisimine.. kuulamine.. grupi
energia
Juhiroll esinejas
Esinemise funktsioon
Aeg
Samas: Digiruumi meetodid toetavad taiskasvanuni joudmist, sest

vastutus on oppijal.
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—SINEMINE KUIPROTSESS
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VALI ROLL JA JUHI TEADLIKULT
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SUUND ON OPETAMISELT OPPIMISELE
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CLUKESTVA OPPE
SIRATEEGIA 2020

"Oleme edukad vaid juhul, kui
teadvustame vajadust pidevalt juurde ja
umber oppida, olla ettevotlik ja looy, et
kiirelt muutuvas keskkonnas toime tulla.
Oppimine ja oma oskuste teadlik
kasutamine peab muutuma aktiivse
eluhoiaku lahutamatuks osaks."
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TULEVIKUTOOTAJA KOIGE VAARTUSLIKUN
OSKUS ON OPPIMISE OSKUS
. MIS SEAB KOHE KUSIMUSE, KUIDAS
ORGANISATSIOONIS TEDA |

OPETATAKSE?

JURITAKSE?
KAASATAKSEY
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HARJUMUS OPPIDA

...onvaljunud traditsioonilisest Oppe ettekujutusest

©...on seadnud valjakutse organisatsioonidele, sisedpete
korraldajatele (kuidas... hirmud.. grupiprotsessdi

- Tempo on teine..

~ Voimalused ja valikud on hoomamatud

Kes vastutab?
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JUE AJASTU OPIVOTTED ON
VALJUNUD KLASSIRUUMIST

- Autoulikool/tervisesport Llabi taskuhaalingute ja mikrodpete
- Konteksti loov maailmavaade labi minigruppide, todajast?
- Esinemise abivahendid

> Oppevdimalusi loova esineja eneseareng

~ Mang kaib teadmiste kattesaamise peale
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OPPIMISE TEADUS JA METOODIKAD
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TEADUS UURIB OPPIMIST (ARRO, G)

Osa sotsiaalteadustest, psuhholoogiast, kaitumisteadusest

Protsess, kuidas inimene tahab vastu votta muudatuste
elluviimise tarvis misvaid uut teavet/infot/oskusi vms.

Oppimine on uskumatult keeruline - vaga paljusid aspekte
peaks korraga arvesse votma, et toetada puUsivat, end
pingutama suunavat, raskusi, vigu ja valjakutseid vaartustavat
ja uudishimulikku oppijat

LUhiajalist valiselt oodatavat kditumist saame dppijates
genereerida kull - sund, surve, hinne, tasu, auhind - koik
tootavad lUhiajaliselt, ent pikaajaliselt...
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OPPIMINE LABI KOLME TASAND!

Salzer & Samanta

Y Lev VBgotski Jaan Aru Soderstrom & Bjork
MUeliniseerimine
MALUSISU
KEEMILINE TAU VEAD (t66deldud) Mida tahame
tekitada
STRUKTURAALNE MALU PIIN\IGUTUS SEOSTEGA PUSIV
(motestatud) (meeles)
HARJUTAMINE PAINDLIK
FUNKTSIONAALNE MOTLEMINE (simulatsioon, (Autentsus ja
juhtumid) kontekst)
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TAGURPIDI KLASSIRUUM

Bloom's Taxonomy in a Flipped Classroom

Traditional Model

Flipped Model

Outside Class ‘ In Class

New Material _

n Class qu Class
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OPIKULTUUR: ALUSTA KASUST

OUTCOME /KASU/ mis muutub konkreetse dppe jarel (mis teadmised,
kaitumine, protseduur, oskus, tulu, aja kokkuhoid vms)

OUTPUT /VALJUND/ mis dpimeetodi valid(kas e-Ope, loeng, seminar,
meistriklass, demo, juhtumi analtus, praktika jagamine vms ) Ja millised

oppevahendid: ppt, visualid, simulatsioon, video, podcast, konspekt,
harjutused, ristsdbna vms.

IMPACT /MOJU/ millist moju dppijale Gpitu Loob (aita tal osta motteviiisi,
arusaama, unistust, meeleolu, kasu, vaartust)

Loo mdjus seos oppijale nii, et Oppija votab vastutuse dppimisel
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SOOVITAN: ALUSTA ALATI LOPUST EHK ET KUHU TULEB VALJA JOUDA JA MIS
ON OPPIJA KASU? EESMARGID ON MAARAVA ISELOOMUGA. MISLABI ...

MOJUTAD MANGU! aumorisoons)

Sisend Labina Valjund
Oppijad Oppemeetodid Oskused
Koolitajad Grupisuhtea Teadmisead
Asukoht Keskkona Eksam
Jaotusmaterjal Suhe Isiklik rahulolu

Abimaterjal Ajafaktor Areng
Varskendus SUsteemsus Meisterlikkus
Ootus Manqgulisus Mootmine
Kontrollimine Digivahendid Edasiside
Kokkulepped Podcastid/videod
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OPPIMINE

7/0/20/10 meetod (Morgan McCall, Michael M. Lombardo and
Robert A. Eichinger,1980)

OSF ratio:
O. on-the -job learning
S.  social learning

F. formal learning
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RADA ENNASTJUHTIVA OPPIJANI

JUHITUD ARUTELU
EELTOODELDUD MINITEKST

JAGATUD VASTUTUS GRUPIS; VOIMESTAMINE LABI OSAPOOLTE
PANUSE MITTE ROLLI

HARJUTAMINE: SIMULATSIOON; LITREAALSUS; VIDEO
VIGADEST OPPIMINE, PINGUTUSE TALUMINE

HAJUTAMINE: JUPI KAUPA JOUDLUS
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Varjatud oppimise kunst

TEISTE OPETAMINE

LOOVUS SIMULATSIOONID

. ARUTELUD
VAARTUSAMINE

ETTE NAITAMINE

MOISTMINE /
KOHANDAMINE VIDEO
ARU SAAMINE LOENG

FAKTIDE MEELDE JATMINE

Allikad: Vasakul: Bloom’s Taxonomy: Patricia Armstrong, Center for Teaching Background Information

Paremal: @,o,o/m/se puramiid, National Training Laboratories Institute, Bethel, Maine
KUNST OPETAMISEST
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AEG ja OSAPOOLTE MOJU

mOoju

Varsked vaatenurgad,
juhtimisvoimekus loeb, oht
kaduda

Kasuliinis Oppimine,
Vastutusevaba, vaiksed
kohtumised

Areng, jagatud ruum
Eesmarki juhtivad
kolleegid
Kahtlemise
kasulikkus

Hajunud
tahelepanu,
kulukas, mugav

aeg

KUNST OPETAMISEST
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DIGI EELIS: HAJUTATUD HARJUTAMINE

Harjutada jupi kaupa, pika protsessi osana, malu lUhiajaline

Hajutamine: protsess pikem, ent sooritus ja meeldejaamine
kdrgem

Juhuslikus jarjekorras harjutamine ja testimine seostub enam

pikaajalise malusisu tekkimisega. Ulekandumine uude konteksti on
ihtsam

Juhuslikus jarjekorras harjutamine ja testimine: teine seostub enam
pikaajalise malusisu tekkimisega
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KUI'VOIMEKAD ME ISE OLEME OPPIMA?

Korduva mottejalje tektamine: labikirjutamine

Oppimine toimub Labi isikliku pingutuse, tuleb tekitada huvi ja on
motestamine

mUeliniseerumise kihtihendus on justkui lilm Umber neuronite ja
aitab meelde jadda ning seostega. tuleb korrata.
muUeliniseerumine tekib siis kui ma magan. REMrapid eye
movements - isoleerpaelad keeratakse Uhenduste Umber. (J. Aru)

Valik: tdsta motivatsiooni Uhe korra voi jarjepidevalt.
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GA UUS ON OPPIMIN

Voimekus mistahes valdkonnas on arendatav. Sunnid a
Uhendusteid, tugevdades neid tekib areng. MUoliniseer

JJu uusi
imine (J. Aru)

Kinnistunud motteviis: arvan et intelligents on juba kdes, omadus arvata
endast enamat. Paneb saavutustele piirid, kardab proovida, sest ebadnn

el meeldi

Edenev mdtteviis: kui targalt pingutan, on mul voimalik
Kui suudad ette kujutada, suudad saavutada.

Arengul on vaja jarjekindlust ja motestatud tegevust

Aju on nagu lihas, vajab treenimist

saada targemaks.
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AJU PINGU TAMINE LOOB EcLDUSE

Vead, mille Ule mBeldakse, mida analUUsitakse, nahakse vaeva, et neid
parandada = tugevdavad narviseoseid enam kui dige sooritus

Teadlik harjutamine, meenutamine, oma sdbnadega UmberUtlemine =
narvirakkude, mis pidevalt koos laenglevad, jatked mueliniseeruvad =
efektiivsemad, kiiremad, tugevamad narvithendused

Pingutamine, uute strateegiate otsimine/leidmine = aina efektiivsemad
narvithendused

OLULINE: Stress ja hirmutamine ei soosi Oppimist
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KUIDAS INTEGREERITULT OPPIDA?
(L. AAVIK JA M KAASIK)

Allajoonimine, erinevate varvide kasutamine
Kujutluspiltide loomine, joonistamine
Iseseisvalt pShipunktide valjakirjutamine
Testimine, enesetestimine, arutlemine
Sahvikud (flash-cards)

Ajaliselt hajutatud dppimine

kdige tdhusamad on tehnikad, mis sunnivad inimest meenutama,
luues nii pUsivaid "radasid" neuronite vahel.
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MEETODID DIGIRUUMIS
OPETAMISEKS

- E-loeng slaidide vahendusel (Umberjutustus, head sillad ja vaid
kuulamine - seoste loomine Oppetdod aluseks)

- Juhitud skemaatilne arutelu.. (lLoome koos, motisklus ja kiire
seoste kaasamotlev otsimine oma kogemustest)

- Naitlikustav analUUs esinejatest (turvaline, sest pole veel minu
video, samas meeleliselt haarav ja kontekst laieneb)

- KUsimustik, ristsdna, nn. Taida ldngad stiilis grupiga koos
lahendusteni lilkkumine
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- AkronUUm kui selgitus labi kuulaja (loov, manguline, avav,
tabav, autentne). Sama algustahega sdnad: seosed

- Isiklik kUsimus igale osalejale: lektorile vastusena mailile,
vastutuse votmine

- 6 s0na harjutus: paarilisega labi mangimine, puhendumus ja
selgus edasiseks

- Joonistamine: kasi, puu, auto, maja, patsient, kujundikeel

- Tass, markmik, votmed, raamat: sillad ja seosed: mida tassil
Sulle sisekoolituste labiviimiseks dpetada on?
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PERSONALISEERITUD OPE

- Alustad grupiga KOKKULEPETEGA + l0hiloenguga

-~ Seejarel Uks Uhele kone voi video voi tema vajaduste kaardistus
- Kdne opus dppimise kokkulepped

> Seejarel MIKROOPPED

- Seejarel iga Oppija kas isiklik panus voi grupitdo

» AvastuspOhine dpe

- Eellavastatud tood Oppetegevusse integreerituna

ITK 6piamps 2 2021 - 18. Januar y 2021



ITK 6piamps 2 2021 - 18. January 2021



JUE AJASTU OPIVOTTED ON

JUHTIMISVOIMEKUSE

-KSAM

® Omaniku tahe, strateegia, protsessid, taktika, elluviimine

® (Grupiprotsessid, eestvedamine ja kaasamine

® Muutuste ja muudatuste juhtimine, valiskeskkonna maoju
e Meetodid ja vbimalused -> VALIKUTE PALJUSUS

® Aeg labi susteemselt juhitud protsessi
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OPPIMISE RING
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=—SINEJA
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KOHALOLU
SISUMOJULE
VONGE

UTM

CRGIA
PIKRID

U ITT A
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